
Minimální preventivní program
Školní program prevence negativních sociálně patologických jevů 

v roce 2011
Gymnázium Omská, Praha 10 – Vršovice

Cíl programu
    Uvědomujeme si, že škola společně s rodinou má důležité  poslání  v oblasti prevence 
sociálně patologických jevů. Neočekáváme, že se nám v roce 2011 podaří negativní jevy 
zcela odstranit, ale pokusíme se je minimalizovat a nabízet studentům vhodné aktivity pro 
volný  čas.  Stejně  jako  v minulých  letech  budeme  pokračovat  v utváření  jejich  zdravého 
sebevědomí  a  zdravého  životního  stylu.  Pozornost   budeme  věnovat  arteterapeutickým 
technikám a komunikativním metodám. 
 
Obsah projektu
     Projekt je zaměřen na realizaci jednotlivých akcí týkajících se následujících témat:
 nebezpečí sekt a náboženských kultů
 problematika partnerských vztahů
 besedy o příčinách a důsledcích trestné činnosti
 právní problematika
 dospívání a jeho proměny
 tolerance lidských ras, boj proti xenofobii
 nebezpečí extremismu
 sport pro zdraví
 nebezpečí kyberšikany
     
Struktura programu

1. a) Aktivity pro studenty
Téma Ročník

Zdravý životní styl a rozvoj osobnosti Prima – oktáva, 1. A – 4. A
Jak trávit volný čas Prima – oktáva, 1. A – 4. A
Komunikativní metody Prima – oktáva, 1. A – 4. A
Arteterapeutické techniky Prima – oktáva, 1. A – 4. A

      b) Aktivity zaměřené na práci s kolektivem, besedy
Téma Ročník Předpokládaný termín

Program – Čas proměn Prima Únor
Program – O tobě s tebou Kvinta, 1. A Březen
Nebezpečí sekt a náboženských kultů 
(PhDr. Z. Vojtíšek)

Septima, 3. A Listopad

Partnerské vztahy
(MUDr. R. Uzel, MUDr. H. Fifková)

Kvinta, 1. A Říjen

Drogy a zákon (JUDr. Vrba) Sexty Květen
Nebezpečí extremismu Kvarty Březen

Kriminalita dětí a mládeže
(Policie ČR)

Prima Duben

Hrou proti AIDS Tercie Leden

Sport pro zdraví Sekunda Říjen
Nebezpečí kyberšikany Sekunda Únor
Příprava na další studium -SOKRATES Oktáva, 4. A Září



c) Návštěvy institucí

Téma Ročník Termín
Návštěva městského soudu
(JUDr. Vrba)

Septima, G3.A Duben- listopad

Muzeum Policie ČR Prima Duben

d)   Dlouhodobé akce 

 Literární a výtvarná soutěž s názvem Virtuální svět

 Výtvarné řady a projekty:

 Grantu je využito pro  školní a mimoškolní uměleckou činnost studentů.
Důraz je kladen na individuální tvorbu dětí a mládeže s cílem prezentovat své práce
 v prostorách školy i mimo ni.
Výtvarné řady a projekty:

1) Jak se dívat na grafiku; Makrosvět ( Suchá jehla, linoryt, papírořez, serigrafie -využití 
grafických technik na dané téma)

2) Člověk v šeru historie; Pračlověk a jeho prostředí ( kresba zvířat na frotáži nebo 
podmalbě zemitých tónů, plastický přepis jeskynních maleb, reliéf lidské tváře, 
nádoby z hliněného pásu), Dávno zaniklé civilizace (obrázkové písmo Sumerů 
-sádrové destičky s písemnými záznamy, standarta z Uru- kresba na textílii,stavba 
Babylonské věže- papírový nebo kašírovaný objekt)

3) školní výtvarná soutěž- svobodná volba výtvarných prostředků na téma Virtuální svět 
( Kams dal rozum, do hardisku? Můj život ve virtuální realitě. Počítač-sluha nebo pán 
nebo strašák? Tahle zpráva mě vážně dostala!)

Účast na  mimoškolních výtvarných soutěžích ( doposud naši studenti byli úspěšní v řadě 
soutěží a získali ocenění)           

Sportovní akce

Vánoční turnaj - odbíjená, nižší-vyšší stupeň

Sportovní den školy

2.  Metodické pomůcky, informace

a)   Rozšiřování knihovny
b)   Aktualizace stálé nástěnky v přízemí školy



3.  Spolupráce s rodiči

a) Seznámení rodičů se Školním programem prevence sociálně patologických jevů na 
rok 2011

b) Zprostředkování informací o sociálně patologických jevech – možnost využití 
knihovny a videotéky

4.  Spolupráce s ostatními odborníky

Instituce Forma spolupráce
PPP – Mgr. L. Novotná Besedy, pravidelné konzultační hodiny ve škole, 

adaptační program
Jules a Jim o.s. Kurzy týmové spolupráce
OPD – sociální kurátor Podle konkrétních případů
Policie ČR Besedy o kriminalitě a kyberšikaně

5.  Spolupráce s institucemi zabývajícími se využitím volného času dětí a mládeže

Instituce Forma spolupráce
DDM Účast v soutěžích a olympiádách
KMD Návštěva divadelních představení

Zpracovala: Mgr. Irena Kuchynková, výchovná poradkyně a protidrogový preventista
                    Mgr. Šárka Habětínová, výtvarná pracovnice

Praha 25.11. 2010
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