3 Minimalni preventivni program
Skolni program prevence negativnich socialné patologickych jevu
v roce 2011

Gymnazium Omska, Praha 10 — VrSovice

Cil programu

Uvédomujeme si, Zze Skola spole¢né s rodinou ma dulezité poslani v oblasti prevence
socialné patologickych jevli. NeoCekavame, Ze se nam v roce 2011 podafi negativni jevy
zcela odstranit, ale pokusime se je minimalizovat a nabizet studentim vhodné aktivity pro
volny Cas. Stejné jako v minulych letech budeme pokraCovat v utvarfeni jejich zdravého
sebevédomi a zdravého Zivotniho stylu. Pozornost budeme vénovat arteterapeutickym
technikam a komunikativnim metodam.

Obsah projektu

Projekt je zaméfen na realizaci jednotlivych akci tykajicich se nasledujicich témat:
nebezpedi sekt a nabozenskych kult(

problematika partnerskych vztah(

pravni problematika

dospivani a jeho promény

tolerance lidskych ras, boj proti xenofobii

nebezpedi extremismu

sport pro zdravi

nebezpedi kybersikany

Struktura programu

1. a) Aktivity pro studenty

Téma Roénik
Zdravy Zivotni styl a rozvoj osobnosti Prima — oktava, 1.A—-4. A
Jak travit volny ¢as Prima — oktava, 1. A—4. A
Komunikativni metody Prima —oktava, 1. A—-4. A
Arteterapeutické techniky Prima — oktava, 1. A—4. A
b) Aktivity zamérené na praci s kolektivem, besedy
Téma Roénik Predpokladany termin
Program — Cas promén Prima Unor
Program — O tobé s tebou Kvinta, 1. A Bfezen
Nebezpecdi sekt a nabozenskych kultl Septima, 3. A Listopad
(PhDr. Z. Vojtisek)
Partnerské vztahy Kvinta, 1. A Rijen
(MUDr. R. Uzel, MUDr. H. Fiftkova)
Drogy a zakon (JUDr. Vrba) Sexty Kvéten
Nebezpeci extremismu Kvarty Bfezen
Kriminalita déti a mladeze Prima Duben
(Policie CR)
Hrou proti AIDS Tercie Leden
Sport pro zdravi Sekunda Rijen
Nebezpedi kybersSikany Sekunda Unor
Priprava na dal$i studium -SOKRATES Oktava, 4. A Zari




c¢) Navstévy instituci

Téma Rocnik Termin
Navstéva méstského soudu Septima, G3.A Duben- listopad
(JUDr. Vrba)
Muzeum Policie CR Prima Duben

d) Dlouhodobé akce

Literarni a vytvarna soutéz s nazvem Virtualni svét
Vytvarné rady a projekty:

Grantu je vyuzito pro Skolni a mimoskolni uméleckou ¢innost studentu.

Duraz je kladen na individualni tvorbu déti a mladeze s cilem prezentovat své prace
v prostorach Skoly i mimo ni.

Vytvarné fady a projekty:

1) Jak se divat na grafiku; Makrosvét ( Sucha jehla, linoryt, papirofez, serigrafie -vyuZiti
grafickych technik na dané téma)

2) Clovék v Seru historie; Praclovék a jeho prostfedi ( kresba zvifat na frotazi nebo
podmalbé zemitych tonu, plasticky prepis jeskynnich maleb, reliéf lidské tvare,
nadoby z hlinéného pasu), Davno zaniklé civilizace (obrazkové pismo Sumeru
-sadrové desti¢ky s pisemnymi zaznamy, standarta z Uru- kresba na textilii,stavba
Babylonské véze- papirovy nebo kasirovany objekt)

3) skolni vytvarna soutéz- svobodna volba vytvarnych prostfedkl na téma Virtualni svét
( Kams dal rozum, do hardisku? Muj zivot ve virtualni realité. Pocita¢-sluha nebo pan
nebo straSak? Tahle zprava mé vazné dostala!)

Ugast na mimoskolnich vytvarnych soutézich ( doposud nasi studenti byli Uspé&sni v fadé
soutézi a ziskali ocenéni)

Sportovni akce
Vanocni turnaj - odbijena, nizsi-vyssi stupen

Sportovni den Skoly

2. Metodické pomiicky, informace

a) RozS8ifovani knihovny
b) Aktualizace stalé nasténky v pfizemi Skoly




3. Spoluprace s rodici

a) Seznameni rodi¢d se Skolnim programem prevence socialné patologickych jev(i na
rok 2011

b) Zprostfedkovani informaci o socialné patologickych jevech — mozZnost vyuziti
knihovny a videotéky

4. Spoluprace s ostatnimi odborniky

Instituce Forma spoluprace
PPP — Mgr. L. Novotna Besedy, pravidelné konzultaéni hodiny ve Skole,
adaptacni program
Jules a Jim o.s. Kurzy tymové spoluprace
OPD - socialni kurator Podle konkrétnich pfipadu
Policie CR Besedy o kriminalité a kyberSikané

5. Spoluprace s institucemi zabyvajicimi se vyuzitim volného ¢asu déti a mladeze

Instituce Forma spoluprace
DDM Ugast v soutéZich a olympiadach
KMD Navstéva divadelnich predstaveni

Zpracovala: Mgr. Irena Kuchynkova, vychovna poradkyné a protidrogovy preventista
Mgr. Sarka Habétinova, vytvarna pracovnice

Praha 25.11. 2010
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